
Beschäftigungsplan in der Guten Stube 
                                             
 

Zudem wird die Teilnahme an weiteren Veranstaltungen wie Andacht, Singen ect., sowie an Festen und Feiern im 
Jahresverlauf durch die Soz. Betreuung begleitet.                    

                  - Änderungen vorbehalten – 

                   Stand: 08.02.2024 

 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

13:00 – 14:30 Uhr Mittagsruhe 
 
Nachmittagsgestaltung: individuelles Beschäftigungsangebot mit Spaziergängen, Einzelbetreuungen und 

Aktivierungsangeboten in kleiner Gruppe  
 
 
 
 
 
 
 
 
     

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

10:00-10:15 
Zeitungsrunde 

Gute Stube 

10:00-10:15 
Zeitungsrunde 

Gute Stube 

10:00-10:15 
Zeitungsrunde 

Gute Stube 

10:00-10:15 
Zeitungsrunde 

Gute Stube 

10:00-10:15 
Zeitungsrunde 

Mittleres- 
Rondell 

10:00-10:15 
Zeitungsrunde 

Bibliothek 
09:30-10:15 

TV-Gottesdienst 
Gute Stube 10:30-11:30 

Gedächtnis-
training 

Gute Stube 

10:30-11:30 
 Spielerunde 

 
Gute Stube 

10:30 – 11:00 
Bewegungsspiele 

im Sitzen 
Gute Stube   

10:30-11:30 
Klangschalen-

therapie 
Gute Stube 

10:30-11:30 
Singen mit 

Vivien 
Mittleres- 

Rondell 

10:30-11:30 
Sitztanz 

Gymnastik-
rondell 

 


